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ECOGRAFIA ADDOMINALE 
 

 

L'ecografia addominale è una tecnica diagnostica per immagini, che indaga la morfologia e lo 
stato di salute degli organi addominali attraverso l'impiego di ultrasuoni.  

• In particolare, l'ecografia dell'addome esamina il fegato, la colecisti e le vie biliari, il 

pancreas, la milza, i reni ed i surreni, la vescica, la prostata, l’utero e gli annessi 

L'ecografia addominale è un esame non invasivo e ben tollerato. 

Durante un'ecografia addominale il paziente si trova tipicamente in posizione supina, sdraiato a 

pancia in sù sul lettino dell'ambulatorio. La procedura, non dolorosa, prevede lo scorrimento della 
sonda ecografica sull'addome preventivamente cosparso di un gel trasparente, che ha lo scopo 

di migliorare il contatto tra il trasduttore e la pelle. La sonda, azionata manualmente 
dall'operatore, viene quindi premuta contro la pelle dell'addome da varie angolazioni, 
concentrandosi su quelle di maggior interesse diagnostico.  

 

Preparazione: 
• Digiuno da sei ore 

• Astinenza dal fumo da due ore 

• Vescica piena (bere un litro d’acqua un’ora prima e trattenerla) 

 

 

Consegna del referto e dell’iconografia: 
• Contestuale 

 

 


